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Il Liceo F. Buonarroti, in collaborazione con il C.A.I., partecipa alla
realizzazione della  Via Dinarica in Kosovo selezionando dieci

studenti/esse maggiorenni per un percorso di formazione PCTO, sia
teorico che pratico, di preparazione al campo di volontariato

internazionale che si svolgerà, a maggio, nelle municipalità di  Peja,
Deçan e Junik, in Kosovo.   

Logistica in Kosovo: viaggio in aereo a/r Pisa -Tirana; trasferimenti
interni con mezzo privato; sistemazione spartana in ostelli di montagna.
IAccompagnatori:
una docente del Liceo F. Buonarroti; un operatore del C.A.I. .
Periodo: 
Fase 1 teorica: 7 novembre-3 dicembre; Fase 2 pratica: marzo-aprile;
Fase 3 volontariato: domenica 11-sabato17 maggio, 2025. 
Strumenti organizzativi: 
Fase 1 Corso PNRR-STEM SOS Sostenibilità corso A; 
Fase 2 PCTO CAI-Pisa-Buonarroti; Fase 3 CAI-SOSEC Naturkosovo.
Informativa: cliccare 
Iscrizione (1/2):  (vedi circolare STEM n° 80) 
Iscrizione (2/2): https://forms.gle/wGY8wpuUTTv8FfrC6 

FASE 1: CORSO A SOS SOSTENIBILITA’ PNRR-STEM vedi circolare 
FASE 2: PCTO Sezione CAI PISA: vedi circolare
FASE 3: volontariato in Kosovo 11-17 maggio ( 10 alunni MAX che
abbiano frequentato la FASE 1 E 2 con successo). 

Presentazione: 
GIOVEDI’ 24 OTTOBRE ALLE 18:15 , la docente referente
presenterà il progetto in modalità online al seguente link,  :
https://meet.google.com/vhw-qwhw-tuc

https://youtu.be/xxEaOCcjg8A?si=rSXIkk4Tgjg64irL
https://youtu.be/xxEaOCcjg8A?si=rSXIkk4Tgjg64irL
https://youtu.be/xxEaOCcjg8A?si=rSXIkk4Tgjg64irL
https://youtu.be/xxEaOCcjg8A?si=rSXIkk4Tgjg64irL
https://drive.google.com/file/d/1wI2M8HxOV4mvuX4d9XnbSIk4wnqK_ujv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1b8uZNAossmZD5Guw57oEg11JuOKB0bQm/view?usp=sharing
https://forms.gle/1psDuDpiLaqf8HJX7
https://forms.gle/wGY8wpuUTTv8FfrC6
https://meet.google.com/vhw-qwhw-tuc


Mercoledì 19/11, ore 14:00-16:00, Liceo “F.Buonarroti”

“ La rete sentieristica come strumento di tutela e di
valorizzazione ambientale di un territorio; cenni di

cartografia digitale” 
Rel. Guido Iacono, Agronomo, CAI; Prof.ssa De Lorenzo Erica

fase 1 PN
RR-STEM

 nov.-dic.’24

Formazione Teorica
Giovedì 7/11, ore 14:00-16:00, Liceo “F.Buonarroti”

“ La Commissione Sostenibilità di UNIPI e le azioni messe
in campo per raggiungere gli obiettivi dell’Agenda 2030”

Rel. Presidente di Co.SA  Giuliani Elisa; Prof. De Lorenzo/ Vanni 

Mercoledì 13/11, ore 14:00-16:00, Liceo “F.Buonarroti”

“Il progetto Acqua Sorgente del CAI: cenni di
idrogeologia e introduzione al progetto di monitoraggio

e di protezione del bene comune acqua. 
Rel. Matteo Nigro, PhD, UNIPI, CAI; Prof.ssa De Lorenzo Erica

Giovedì 26/11, ore 14:00-16:00, Liceo “F.Buonarroti”

 “ Breve storia antropologica del Kosovo e dei Balcani”
Rel. Andrea Scopigno studente UNITRENTO; volontario NaturKosovo

Prof.ssa De Lorenzo Erica

Martedì 3/12, ore 14:00-16:00, Liceo “F.Buonarroti”

“I grandi cammini europei, l’economia solidale,  la via
Dinarica in Kosovo: un esempio di cooperazione

internazionale e di sostenibilità”
Rel. Alessio Piccioli, SOSEC-CAI; Prof.ssa De Lorenzo Erica

Info: n° max di partecipanti: 25



fase 2 PC
TO

-C
AI feb.-apr. ‘25

 Venerdì 28/02 Lezione teorica introduttiva e tesseramento  c/o la Sede del CAI di
Pisa, Corte SANAC. 21:00-23:00.

“Presentazione dell’associazione ai nuovi soci; Corso teorico
sulla sicurezza del manutentore, sugli strumenti, sulle

normative”
Rel. Prof.ssa De Lorenzo E.; Presidente della sezione CAI di Pisa 

Evelin Franceschini , 
Andrea Del Sarto, consigliere e tecnico del Progetto NaturKosovo

CAI sezione di Pisa. 

Una uscita pratica, seconda settimana di marzo, Loc. Monte Pisano , ore 14:30-17:30

“Attività pratiche di manutenzione ordinaria dei sentieri”.
A cura del Gruppo Manutenzione Sentieri del CAI, Prof.ssa De Lorenzo

Due uscite pratiche, prima-terza settimana di marzo;  Loc. Monte Pisano, 
ore 14:30-17:30

“Acqua-Sorgente: prelievi, analisi chimico-fisiche delle acque
sorgive, mappatura delle sorgenti; 

  attività pratiche di manutenzione ordinaria dei
sentieri”.

A cura di Matteo Nigro, Phd in Scienze della Terra e Resp. Progetto CAI, Prof.ssa
De Lorenzo

Una uscita pratica, ultima settimana di marzo ( eventuale recupero in aprile) 
Loc. Monte Pisano, ore 14:30-17:30

 “Realizzazione di un tracciato gps sul campo e attività di
manutenzione ordinaria dei sentieri”. 

A cura del Gruppo Manutenzione Sentieri del CAI, Prof.ssa De Lorenzo

Formazione Pratica

gli spostamenti Liceo-Monte Pisano (e ritorno) saranno a carico delle famiglie;
orari, date e luoghi potranno subire modifiche in base alle condizioni meteo e
organizzative. Alcune uscite potrebbero essere accorpate in un’uscita
domenicale unica, organizzata dal Gruppo Sentieri. E’ richiesta  flessibilità.

Info : n° max di partecipanti: 10 (+ 2 eventuali riserve)
(selezionati tra i 25 della fase 1; versamento caparra obbligatoria)



date programma della giornata luogo del
pernottamento

domenica
11/05

Volo Pisa- Tirana ore 6:20- 7:55
Trasferimento in bus a Peje Visita del
centro storico

Peje (ostello)

lunedì 
12/05

Trasferimento sulla via Dinarica in
quota con attività di monitoraggio dei
sentieri

Ostello di montagna
(da definire)

martedì 
13 /05

Manutenzione ordinaria della 
via Dinarica in quota

Ostello di montagna
(da definire)

mercoledì
14/05

Manutenzione ordinaria della
 via Dinarica in quota

Ostello di montagna
(da definire)

giovedì
15/05

Trasferimento dall’alta via Dinarica a
Peje
Visita del centro storico

Peje (ostello) 

venerdì
16maggio

Visita dei Monasteri Ortodossi
(UNESCO) di Peje//Deçan 
Bazar di Peje per eventuali acquisti 

Peje (ostello) 

sabato
 17/05

Trasferimento Peje-Tirana 
Volo Tirana-Pisa 16:50- 18:30
(alternativa 17:00- 18:45)

Ritorno a casa,
pernottamento in
famiglia.

fase 3 SO
SEC

-C
AI m

ag. 11-17 ‘25

Volontariato attivo
Cooperazione  internazionale in

Kosovo

il programma dettagliato del soggiorno in Kosovo verrà comunicato ai
partecipanti una settimana prima della partenza.

Info : n° max di partecipanti: 10 
(obbligatoria la formazione della fase 1 e 2 e il versamento della caparra)


