
Scheda Progetto 2024/25

Anno Scolastico

2024/25

A1.TITOLO

Sperim. Studenti-Atleti A.L.

B1.DOCENTE REFERENTE

IACOPO CARUGINI

B2.Email

iacopo.carugini@liceofilippobuonarroti.it

B3.DESTINATARI

Tutti gli studenti del Liceo Buonarroti

B4.CLASSE/I PARTECIPANTE/I

TUTTE

B5.NUMERO COMPLESSIVO DI STUDENTI PARTECIPANTI

70

B6.NUMERO DEI DOCENTI PARTECIPANTI

7

B7. NOMI DEI DOCENTI PARTECIPANTI

I docenti coinvolti sono tutti quelli di scienze motorie: 
Carugini Iacopo, Umberto Giacone, Marco di Gaddo, Cecilia Romagnoli, Maria Rea, Elena Bizzarri, 
Gianluca Signorello.

B8. DESCRIZIONE DEL PROGETTO

La nota del Ministero dell’Istruzione n.3908 del 15.09.2023, in attuazione del D.M. n.43 del 03.03.2023 
con il quale è stata riproposta la sperimentazione anche per il quinquennio 2023-28, consente alle 
istituzioni scolastiche di prendere parte ad un programma sperimentale rivolto al supporto dei percorsi 
scolastici degli studenti atleti di alto livello, per cercare di conciliare al meglio i due percorsi scolastico e 
sportivo, in particolare per quanto riguarda le difficoltà relative alla regolare frequenza delle lezioni.
Le istituzioni scolastiche possono aderire alla sperimentazione attraverso la presentazione di 
un’apposita richiesta di ammissione che comprenda i nominativi degli studenti coinvolti, identificati in 
base ai criteri riportati nella già citata nota ministeriale. Per prendere parte alla sperimentazione gli 



studenti dovranno presentare domanda di partecipazione corredata dalla idonea certificazione che 
dovrà essere rilasciata solo ed esclusivamente dalla Federazione Sportiva, Discipline Sportive Associate 
o Lega di riferimento (o relativi Comitati regionali dalle stesse delegati), riconosciute da CONI e CIP, non 
quindi dalle singole società di appartenenza.
I Consigli di classe degli studenti-atleti di alto livello redigeranno a beneficio di ogni singolo studente un 
Progetto Formativo Personalizzato (PFP) nel quale saranno individuate le strategie didattiche per 
conciliare al meglio i due percorsi scolastico e sportivo e verranno indicati un docente referente di 
progetto (c.d. tutor scolastico) e un referente di progetto esterno (c.d. tutor sportivo), segnalato 
dall’organismo sportivo di riferimento.

B9. RELATIVAMENTE AI CONTENUTI IL PROGETTO SI QUALIFICA COME:

Integrazione del curricolo

B10. MODALITA'

Presenza

C1.ORE PREVISTE

140

C2.DI CUI IN ORARIO CURRICOLARE MATTUTINO:

0

C3.DATA DI AVVIO

15/09/2024

C4.DATA DI CONCLUSIONE

30/06/2024

D1. FINALITA'

Ridurre le difficoltà degli studenti atleti di alto livello nei confronti del loro percorso scolastico, spesso 
penalizzato dai periodi di forzata assenza dalle lezioni causati dagli impegni di allenamento ed 
agonistici. Cercare di rendere sempre più realizzabili i percorsi di doppia carriera (scolastica e sportiva).
Incentivare l'integrazione degli sportivi di alto livello nel mondo scolastico.

Risultato (descrizione)

Monitorare la presenza di studenti atleti di alto livello nel Liceo
Monitorare le assenze effettuate dagli studenti atleti di alto livello nel corso dell'anno scolastico
Ridurre l'insuccesso scolastico degli studenti atleti di alto livello
Migliorare il rendimento scolastico degli studenti atleti di alto livello
Rilevare il grado di soddisfazione degli studenti atleti nei confronti della sperimentazione

Indicatori di risultato misurabili

Numero di studenti che possiedono le caratteristiche per avere accesso alla sperimentazione
Numero di ore di assenza effettuate nel corso dell'anno da ogni singolo studente atleta
Numero di studenti atleti che abbandonano il percorso scolastico
Numero di studenti atleti respinti al termine dell'anno scolastico
Numero di insufficienze al termine dell'anno scolastico per ogni singolo studente atleta ammesso alla 
sperimentazione
Media ottenuta al termine dell'anno scolastico da ogni singolo studente atleta
Elaborazione statistica (anche in anni successivi) degli indicatori di risultato precedenti
Numero di questionari di fine anno restituiti compilati

Fase

FASE n.1 Raccolta delle domande di adesione degli studenti atleti e delle certificazioni 



relative
FASE n.2 Registrazione del Liceo e di ogni singolo studente sulla piattaforma Ministeriale 
dedicata alla sperimentazione
FASE n.3 Raccolta del calendario agonistico stagionale di ogni singolo studente 
partecipante
FASE n.4 Redazione del Piano Formativo Personalizzato (PFP) per ogni singolo studente 
partecipante
FASE n.5 Condivisione e firma del PFP da parte di tutte le componenti (CdC, studente, 
famiglia se minorenne)
FASE n.6 Messa in atto da parte dei CdC delle strategie didattiche concordate
FASE n.7 Raccolta, nel corso dell'anno scolastico, delle certificazioni degli impegni 
agonistici per ogni singolo studente partecipante
FASE n.8 Redazione di un documento per il CdC che riporti al momento dello scrutinio le 
assenze effettuate per motivi sportivi
FASE n.9 Somministrazione agli studenti di un questionario di monitoraggio riguardante la 
sperimentazione
FASE n.10 Redazione di un report conclusivo annuale riguardante la sperimentazione

D4.MONITORAGGIO INTERMEDIO

Non è previsto un monitoraggio intermedio.

D5. MODALITA' DI VERIFICA E CRITERI DI VALUTAZIONE UTILIZZATI

Profitto nelle materie

D6. TIPO DI ATTIVITA' PREVISTE

ricerche individuali
uso di strumenti multimediali

D7. METODOLOGIE

mappe concettuali
ricerca/azione

D8. STRUMENTI

audio/video
dispense
siti internet

D9. CRITERI E MODALITA' PER LA VALUTAZIONE DEGLI STUDENTI PARTECIPANTI

Rilevazione degli indicatori di risultato misurabili indicati e loro successiva elaborazione statistica (per 
categorie e nel corso del tempo).
Questionario di gradimento/valutazione del progetto da parte degli studenti atleti con finalità principale 
di rilevare il gradimento, l'efficacia ed i problemi insorti durante l'anno scolastico tra la scuola e l'attività 
sportiva, al fine di valutare ed apportare le modifiche necessarie per il prossimo anno scolastico.

D10. ABSTRACT PER IL POF

La sperimentazione, riproposta anche per il quinquennio 2023-28 dalla nota ministeriale n.3908 del 
15.09.2023, ed attuata secondo quanto prescritto dal D.M. n.43 del 03.03.2023, consente alle istituzioni 
scolastiche di prendere parte ad un programma sperimentale rivolto al supporto dei percorsi scolastici 
degli studenti atleti di alto livello, per cercare di conciliare al meglio i due percorsi scolastico e sportivo, 



in particolare per quanto riguarda le difficoltà relative alla regolare frequenza delle lezioni.
Le istituzioni scolastiche possono aderire alla sperimentazione attraverso la presentazione di 
un’apposita richiesta di ammissione che comprenda i nominativi degli studenti coinvolti, identificati in 
base ai criteri riportati nella già citata nota ministeriale. Per prendere parte alla sperimentazione gli 
studenti dovranno presentare domanda di partecipazione corredata dalla idonea certificazione che 
dovrà essere rilasciata solo ed esclusivamente dalla Federazione Sportiva, Discipline Sportive Associate 
o Lega di riferimento (o relativi Comitati regionali dalle stesse delegati), riconosciute da CONI e CIP, non 
quindi dalle singole società di appartenenza.
I Consigli di classe degli studenti-atleti di alto livello redigeranno a beneficio di ogni singolo studente un 
Progetto Formativo Personalizzato (PFP) nel quale saranno individuate le strategie didattiche per 
conciliare al meglio i due percorsi scolastico e sportivo e verranno indicati un docente referente di 
progetto (c.d. tutor scolastico) e un referente di progetto esterno (c.d. tutor sportivo), segnalato 
dall’organismo sportivo di riferimento i quali avranno il compito di supportare durante l'anno scolastico 
lo studente atleta in entrambi i suoi percorsi (scolastico e sportivo).

D11. IMMAGINE DA INSERIRE SUL SITO

D10. IL PROGETTO RICHIEDE FINANZIAMENTO?

SI

Data

09/10/2024


