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A. DENOMINAZIONE DEL PROGETTO

A1.TITOLO
“ Volontario, Studente, Internazionale: il Liceo 
Buonarroti e lo Sviluppo Sostenibile in Kosovo”

B.DATI IDENTIFICATIVI DEL PROGETTO﻿

B1.DOCENTE REFERENTE

Erica De Lorenzo

B10. MODALITA'

Presenza

B2.Email

erica.delorenzo@liceofilippobuonarroti.it

B3.DESTINATARI

10 alunni/e maggiorenni del Liceo Filippo Buonarroti ( 20 per la fase 1)

B4.CLASSE/I PARTECIPANTE/I

progetto extra curriculare a classi aperte

B5.NUMERO COMPLESSIVO DI STUDENTI PARTECIPANTI

10

B6.NUMERO DEI DOCENTI PARTECIPANTI

1

B7. NOMI DEI DOCENTI PARTECIPANTI

De Lorenzo Erica ( sostituti: Girlanda Michele; Barbi Francesco)

B8. DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Introduzione:
Il Liceo “F. Buonarroti” , dopo il successo dei suoi primi 50 anni, inaugura una nuova stagione di 
proposte educative incentrate sulla sostenibilità e sulla cooperazione internazionale con la 
partecipazione di una delegazione di studenti e di studentesse al Progetto NaturKosovo. Il 
volontariato nel paese balcanico (FASE 3 realizzata coi fondi SOSEC-CAI), sarà preceduto da un 
percorso di formazione, sia teorico che pratico, svolto, per la FASE 1, grazie ai finanziamenti PNRR 
STEM, gestiti dal Liceo, per la FASE 2 mediante progetto PCTO, svolto in collaborazione con la 
Sezione CAI di Pisa e sarà finalizzato a preparare gli studenti sulle tematiche della sostenibilità 
ambientale e sulla gestione e valorizzazione di una rete sentieristica di montagna. Gli studenti 
parteciperanno in qualità di soci CAI, ricevendo una lettera di incarico dall’associazione. Una/un 



docente del Liceo Buonarroti, accompagnerà gli studenti durante l’intero percorso di formazione e 
di volontariato in Kosovo. Il Progetto NaturKosovo è finanziato dall’Ambasciata italiana di Pristina: il 
CAI, attraverso la sua struttura operativa sui sentieri e cartografia, denominata
SOSEC, ne è uno dei gestori e finanzia la partecipazione della docente e dei dieci studenti in 
Kosovo.

B9. RELATIVAMENTE AI CONTENUTI IL PROGETTO SI QUALIFICA COME:

Extracurricolare
Orientamento

C.TEMPI E DURATA

C1.ORE PREVISTE
30

C2.DI CUI IN ORARIO CURRICOLARE 
MATTUTINO:
0

C3.DATA DI AVVIO
/metà novembre/

C4.DATA DI CONCLUSIONE
17/01/2024

D. IL PROGETTO

D1. FINALITA'

Obiettivo del progetto è quello di accompagnare gli studenti in un percorso formativo, sia 
teorico che pratico, verso le tematiche dello sviluppo sostenibile e della cooperazione 
internazionale, incentrato sulla manutenzione e gestione della rete sentieristica sia locale che 
Kosovara. Il campo di volontariato internazionale in Kosovo, che costituisce la Fase 3 di tale 
progetto, consentirà agli studenti di apprezzare il ruolo che il turismo sostenibile può dare allo 
sviluppo locale di un Paese. Gli studenti, una volta formati, verranno chiamati ad agire come 
volontari CAI e, attraverso la salvaguardia e la valorizzazione del tratto kosovaro della Via 
Dinarica, nell’area delle Municipalità di Peja, Decan e Junik, in Kosovo, contribuiranno allo 
sviluppo di infrastrutture sostenibili in quel Paese. Il progetto interverrà su diversi aspetti: 
modello di gestione del patrimonio culturale e del capitale naturale, cura dei sentieri esistenti e 
mappatura di nuovi sentieri, servizi turistici di qualità per i visitatori internazionali, sviluppo 
della micro impresa locale e cenni sulla promozione sui media del brand Via Dinarica. 
L’iniziativa sarà possibile grazie al lavoro pregresso dalle ONG italiane Volontari nel Mondo RTM 
(RTM) e Centro Laici Italiani per le Missioni (CELIM), grazie alla collaborazione tecnica e ai 
finanziamenti del Club Alpino Italiano che si farà carico dei costi del trasporto aereo, di quello 
sul territorio kosovaro e albanese, del pernottamento con pensione completa durante la 
settimana in Kosovo.

D2. RISULTATI DA 
RAGGIUNGERE
Risultati (descrizione)
Formazione teorica: 
conoscere il significato di 
sviluppo sostenibile; 
turismo responsabile; rete 
sentieristica; sicurezza sui 
luoghi di lavoro. Formazione 
pratica: saper tracciare e 
manutenere la segnaletica 
orizzontale e verticale di un 
sentiero; saper mappare un 
percorso; sapersi orientare 
sul territorio con mezzi 
digitali e analogici

Indicatori di risultato 
misurabili
km o specifici tratti della 
rete sentieristica dei 
Monti Pisani /Alpi 
Apuane/ via Dinarica 
manutenuti. Criticità 
puntuali risolte della rete 
sentieristica locale e del 
tratto della via Dinarica 
assegnata.

Indicatori di risultato 
valutabili
report sul Portale 
Naturkosovo effettuato 
dagli studenti Volontari 
nella FASE 3 e 
sull'archivio del CAI di Pisa 
per la rete sentieristica in 
gestione.



D3. FASI DI LAVORO

N. Fase
Fase 1: formazione 
teorica (PNRR-STEM) 
Fase 2: formazione 
pratica (PCTO CAI PISA) 
Fase 3: volontariato 
attivo (Kosovo)

Fase
Struttura del Progetto: ● FASE 1 Formazione Teorica 
periodo: novembre- dicembre modalità di partecipazione: 
ISCRIZIONE AL CORSO PNRR-STEM: SOS SOSTENIBILITA’ 
CORSO A. (10 ore) docenti: De Lorenzo-Vanni, con il 
contributo di altri relatori esterni. destinatari: 10 alunni 
(selezionati) + 10 posti extra disponibili luogo di 
svolgimento: Liceo F. Buonarroti e/o UNIPI o altri Enti. ● 
FASE 2: Formazione pratica periodo: marzo-aprile modalità di 
partecipazione: ISCRIZIONE AL PCTO CAI Sezione di Pisa: “la 
manutenzione ordinaria dei sentieri e le tecniche di 
rilevamento e mappatura”(14 ore). docenti: De Lorenzo in 
collaborazione con personale del CAI e UNIPI. destinatari: 10 
alunni (selezionati) luogo di svolgimento: le lezioni pratiche 
si svolgeranno in varie località sul Monte Pisano (in 
alternativa sulle Alpi Apuane) in orario pomeridiano 
(infrasettimanale; occasionalmente di domenica); la lezione 
teorica introduttiva si svolgerà presso la sede del CAI di Pisa, 
Corte SANAC. ● FASE 3: Volontariato attivo periodo: 11-17 
maggio 2025 modalità di partecipazione: aver frequentato i 
corsi della fase 1 e 2 (aver versato la caparra) destinatari: 10 
alunni selezionati + 1 docente accompagnatrice docenti: De 
Lorenzo ( sostituti: Girlanda/Barbi). luogo di svolgimento: 
Municipalità di Peje, Decan Junik, Kosovo.

D4.MONITORAGGIO INTERMEDIO

La docente Referente:
TERMINE FASE 1: effettua la selezione dei 10 studenti / n°totale dei partecipanti per proseguire il 
percorso con le fasi 2 e 3, sulla base dell'impegno ( livello di attenzione; numero di domande fatte 
ai relatori); della partecipazione ( frequenza alla lezioni) , dell'interessamento e della volontà di 
proseguire manifestata alla docente. 
TERMINE FASE 2: la docente valuta l'acquisizione delle principali tecniche di manutenzione 
ordinaria dei sentieri e di mappatura.

D5. MODALITA' DI VERIFICA E CRITERI DI VALUTAZIONE UTILIZZATI

TEST ON LINE STRUTTURATO SULLA SENTIERISTICA; (DISPENSA CAI) 
criteri: numero di risposte corrette rispetto al totale

D6. TIPO DI ATTIVITA' PREVISTE

ricerche individuali
uso di strumenti multimediali
lezioni frontali
uscite sul territorio
partecipazione a conferenze
interventi di esperti esterni
simulazione di casi

D7. METODOLOGIE

lavori di gruppo
lezioni espositive

D8. STRUMENTI



audio/video
dispense
siti internet
laboratori

D9. CRITERI E MODALITA' PER LA VALUTAZIONE DEGLI STUDENTI 
PARTECIPANTI

Griglia valutazione PCTO

D10. ABSTRACT PER IL POF

Obiettivo del progetto è quello di accompagnare gli studenti in un percorso formativo, sia teorico 
che pratico, verso le tematiche dello sviluppo sostenibile e della cooperazione internazionale, 
incentrato sulla manutenzione e gestione della rete sentieristica sia locale che Kosovara. Il campo 
di volontariato internazionale in Kosovo, che costituisce la Fase 3 di tale progetto, consentirà agli 
studenti di apprezzare il ruolo che il turismo sostenibile può dare allo sviluppo locale di un Paese. 
Gli studenti, una volta formati, verranno chiamati ad agire come volontari CAI e, attraverso la 
salvaguardia e la valorizzazione del tratto kosovaro della Via Dinarica, nell’area delle Municipalità 
di Peja, Decan e Junik, in Kosovo, contribuiranno allo sviluppo di infrastrutture sostenibili in quel 
Paese. Il progetto interverrà su diversi aspetti: modello di gestione del patrimonio culturale e del 
capitale naturale, cura dei sentieri esistenti e mappatura di nuovi sentieri, servizi turistici di 
qualità per i visitatori internazionali, sviluppo della micro impresa locale e cenni sulla promozione 
sui media del brand Via Dinarica.

D11. IMMAGINE DA INSERIRE SUL SITO

Locandina-DEF-Kosovo.pdf

D10. IL PROGETTO RICHIEDE FINANZIAMENTO?

SI

Data

12/10/2024

https://www.liceofilippobuonarroti.edu.it/wp-content/uploads/wpforms/4561-44a7e7e3dd51020ae9a7d39b4eafca7e/Locandina-DEF-Kosovo-9b3ee8039cdd1ca61d0f7b40d4cbcc7e.pdf

