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SCHEDA DI PROGETTO 2024/25

A. DENOMINAZIONE DEL PROGETTO

A1.TITOLO
Benessere a scuola

B.DATI IDENTIFICATIVI DEL PROGETTO

B1.DOCENTE REFERENTE

Rossana Montelatici

B10. MODALITA'

Presenza

B2.Email

r.montelatici@gmail.com

B3.DESTINATARI

Alunni

B4.CLASSE/I PARTECIPANTE/I

classi seconde e quarte

B5.NUMERO COMPLESSIVO DI STUDENTI PARTECIPANTI

200

B6.NUMERO DEI DOCENTI PARTECIPANTI

23

B8. DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Il progetto è rivolto alle classi seconde e quarte e prevede l' intervento di esperti esterni quali 
operatori e operatrici della Casa della Donna di Pisa per affrontare il tema della violenza sulle 
donne (classi 2^), e i Vigili Urbani di Pisa per affrontare il tema della sicurezza stradale (classi 4^).
Gli incontri con gli esperti rientrano nelle attività di educazione civica.

B9. RELATIVAMENTE AI CONTENUTI IL PROGETTO SI QUALIFICA COME:

Integrazione del curricolo
Approfondimento del curricolo

C.TEMPI E DURATA



C1.ORE PREVISTE
46

C2.DI CUI IN ORARIO CURRICOLARE 
MATTUTINO:
46

C3.DATA DI AVVIO
12/01/2025

C4.DATA DI CONCLUSIONE
31/05/2025

D. IL PROGETTO

D1. FINALITA'

Lo scopo di questi incontri è:
- sollecitare l'interiorizzazione di comportamenti responsabili quando si è alla guida che 
garantiscano l'incolumità fisica
- far conoscere i rischi specifici legati all'uso di alcol e sostanze stupefacenti
- far conoscere quali sono i comportamenti violenti all'interno di una relazione di coppia
- far sapere a chi ci si può rivolgere se si è vittime di violenza

D2. RISULTATI DA 
RAGGIUNGERE

Risultati (descrizione)
Partecipazione agli incontri
Gradimento del progetto

Indicatori di risultato 
misurabili
numero delle classi che 
parteciperanno
 

Indicatori di risultato 
valutabili
 
discussione in classe per 
capire se gli alunni hanno 
percepito l'importanza 
delle tematiche affrontate 
e raccogliere le loro 
riflessioni

D3. FASI DI LAVORO

N. Fase
1
2
3

Fase
contatti con la Casa della donna e i Vigili urbani
Approvazione da parte del Collegio Docenti e singoli Consigli 
di Classe
Incontri con le classi

D4.MONITORAGGIO INTERMEDIO

Rilevamento del numero delle classi che partecipano

D5. MODALITA' DI VERIFICA E CRITERI DI VALUTAZIONE UTILIZZATI

Colloqui con gli esperti per capire il livello di coinvolgimento e interesse degli studenti, colloqui 
con i docenti che hanno partecipato alle discussioni nelle classi

D6. TIPO DI ATTIVITA' PREVISTE



gruppi di discussione
lezioni frontali

D7. METODOLOGIE

lezioni espositive
brainstorming

D8. STRUMENTI

audio/video

D9. CRITERI E MODALITA' PER LA VALUTAZIONE DEGLI STUDENTI 
PARTECIPANTI

Griglia valutazione PCTO

D10. ABSTRACT PER IL POF

Il progetto è rivolto alle classi seconde e quarte e prevede l' intervento di esperti esterni quali 
operatori e operatrici della Casa della Donna di Pisa per affrontare il tema della violenza sulle 
donne (classi 2^), e i Vigili Urbani di Pisa per affrontare il tema della sicurezza stradale (classi 4^).
Gli incontri con gli esperti rientrano nelle attività di educazione civica.
Lo scopo di questi incontri è:
- sollecitare l'interiorizzazione di comportamenti responsabili quando si è alla guida che 
garantiscano l'incolumità fisica
- far conoscere i rischi specifici legati all'uso di alcol e sostanze stupefacenti
- far conoscere quali sono i comportamenti violenti all'interno di una relazione di coppia
- far sapere a chi ci si può rivolgere se si è vittime di violenza

D10. IL PROGETTO RICHIEDE FINANZIAMENTO?

NO

Data

15/10/2024


